
АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ 

Литература:6 КЛАСС (Вариант 1) 

(для обучающегося с ОВЗ, имеющего лёгкую умственную отсталость ) 

        Адаптированная рабочая программа  разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта (далее - Стандарт) для обучающегося с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  предъявляемыми к структуре, 

условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП, а также приказом от 16 ноября 

2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования», плана-графика мероприятий Минпросвещения 

России по введению ФООП, примерного плана-графика мероприятий введения ФООП субъекта 

Российской Федерации, критерии готовности системы образования  субъекта Российской Федерации 

к введению ФООП. Обучающийся с с лёгкой умственной отсталостью должен освоить Федеральный 

компонент образовательного стандарта по его низшей границе, поэтому, основываясь на знаниях 

развития психических процессов у  учащегося, есть необходимость разработки учебной программы. 

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г N 273-ФЗ и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ от 19 декабря 2014 года № 1599 Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

Место учебного предмета (литература) определено учебным планом учреждения, относится к 

образовательным областям обязательной части. Предлагаемая программа ориентирована на учебник 

для 6 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ И.М. Бгажнокова, Е.С. Погостина/ 19 издание, Москва 

«Просвещение» 2022  

Соответствует федеральному государственному компоненту стандарта образования и учебному 

плану школы. 

Задачи образовательного курса: 

Формирование у учащихся чтения про себя, последовательно увеличивая объем читаемого текста и 

самостоятельность чтения. 

Развитие полноценного восприятия доступных по содержанию художественных произведений; 

Развитие умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, участвовать в чтении 

по ролям и драматизации, добиваясь естественного общения, а также пересказывать текст полно, 

кратко, выборочно, от лица различных героев произведения 

Нравственно-эстетическое и гражданское воспитание школьников на основе произведений 

художественной литературы (их содержание позволяет учащимся осваивать навыки нравственного 

поведения человека в обществе) 

Цель - создание условий для овладения учащимися элементарными знаниями по чтению, развитие 

речи учащихся через совершенствование техники чтения и понимание, осмысление и пересказ 

содержания художественных произведений. 

Межпредметные связи 

Математика. Название чисел в пределах 300. Поиск нужной страницы в учебнике. 

Письмо и развитие речи. Письменные ответы на вопросы по тексту. Связные высказывания по 

затрагиваемым в беседе вопросам. 



Природоведение. Самостоятельное описание картин природы, явлений природы. 

Изобразительное искусство. Зарисовки сюжетов природы, животных. 

       В 6 классе отведено 136 часов в год (4 часа в неделю); 34 учебные недели. Возможно 

уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, 

сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни. На каждый изучаемый раздел отведено 

определенное количество часов, указанное в тематическом планировании, которое может меняться 

(увеличиваться или уменьшаться) в зависимости от уровня усвоения темы учащимися. 

Адаптированная рабочая программа  разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта (далее - Стандарт) для обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации 

и планируемым результатам освоения АООП. Общие особенности психического развития 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья:- недостаточная сформированность 

учебно-познавательных мотивов, познавательных интересов;- несформированность универсальных 

учебных действий или их предпосылок, организующих деятельность обучающихся по решению 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

- трудности в использовании символических, графических средств в процессе учебно-познавательной 

и учебно-практической деятельности; 

- недостаточная сформированность произвольности поведения и деятельности; 

- низкая самостоятельность обучающихся в процессе учебной деятельности, потребность в 

постоянной направляющей, стимулирующей, организующей помощи на разных этапах деятельности; 

- затруднения в адекватной оценке процесса и результатов собственной деятельности; 

- повышенная истощаемость психических функций или инертность с психических процессов, 

трудности в переключаемости; 

- трудности в воспроизведении усвоенного материала; 

- низкая скорость выполнения задач, связанных с переработкой сенсорной информации; 

- отставание в развитии словесно-логического мышления. 

С учетом обозначенных особенностей можно выделить три группы взаимосвязанных задач 

коррекционной работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья: 

- устранение причин трудностей в освоении основных образовательных программ общего 

образования, которые определяются особенности психического развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- компенсация нарушенных психических функций (преимущественно по отношению к психолого-

педагогической работе с обучающимися с ceнсорными нарушениями); 

- восполнение пробелов предшествующего обучения. 

Коррекционная направленность урока осуществляется преимущественно за счет применения в 

процессе обучения системы методических приемов, способствующих оптимальному освоению 

обучающимися содержания основных образовательных программ общего образования. 

Данная адаптированная программа направлена на достижение целей, обеспечивающих реализацию 

личностно-ориентированного, когнитивно-коммуникативного, деятельностного подходов к 

обучению родному языку: 

Задачи обучения русскому языку для детей с ОВЗ: 

 организовать освоение знаний об устройстве и функционировании языка, овладение 

основными нормами современного русского литературного языка, формирование умения 



пользоваться его стилистическими ресурсами, способствовать интенсивному развитию 

речемыслительных, а также духовно-нравственных и эстетических качеств личности 

школьника; 

 дать учащимся представление о роли языка в жизни общества, о языке как развивающемся 

явлении, о месте русского языка в современном мире, о его богатстве и выразительности; 

 развивать речь учащихся: обогащать их активный и пассивный словарный запас, 

грамматический строй речи, способствовать усвоению литературных норм языка, 

формированию и совершенствованию умений и навыков грамотного и свободного владения 

устной и письменной речью во всех основных видах речевой деятельности; 

 формировать и совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и навыки. 

Решаемые задачи: 

 обеспечение языкового развития обучающихся с ОВЗ; 

 овладение учащимися с ОВЗ видами речевой деятельности. 

Изучение школьного курса «Русский язык» представляет значительные трудности для детей с ОВЗ в 

силу их психофизических особенностей. Такие дети испытывают трудности при чтении, не могут 

выделить главное в информации, затрудняются при анализе, сравнении, обобщении, обладают 

неустойчивым вниманием, бедным словарным запасом, у них нарушены фонематический слух и 

графомоторные навыки. Обучающиеся с ОВЗ работают на уровне репродуктивного восприятия, 

основой при обучении является пассивное механическое запоминание, изучаемого материала 

развития может освоить базовый минимум содержания программного материала. 

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные 

сведения в программе даются дифференцированно. Одни факты изучаются таким образом, чтобы 

обучающиеся смогли опознать их, опираясь на существенные признаки, по другим вопросам 

обучающиеся получают только общие представления. 

Ряд сведений познается школьниками в результате практической деятельности. 

Также новые элементарные навыки вырабатываются у таких детей крайне медленно. Для их 

закрепления требуются многократные указания и упражнения. 

Коррекционно-развивающие задачи для детей с ОВЗ: 

 - использовать процесс обучения русскому языку для повышения общего развития учащихся и 

коррекции недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств; 

 - воспитывать у учащихся трудолюбие, самостоятельность, терпеливость, настойчивость, 

любознательность, формировать умение планировать свою деятельность. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию 

умственной деятельности школьников. 

В VI классе изучение русского языка направлено на формирование у учащихся грамотного письма, 

развитие их речи и мышления, на разностороннее становление личности. Особенности речи, 

мышления, деятельности детей с ОВЗ обусловливают то, что теоретические сведения о морфемном 

составе слова, о строении предложения сообщаются и усваиваются учащимися в связи с изучением 

орфографических и пунктуационных правил. При этом предусматривается формирование таких 

умственных умений, как сравнение, нахождение сходного и различного в сопоставляемых явлениях 

языка, вычленение из ряда языковых объектов искомого по определенному признаку , умением 

опознавать определенные языковые явления, самостоятельно отбирать и конструировать материал, 

правильно (в соответствии с нормами литературного языка) использовать различные языковые 

средства в собственной речевой практике. Решение задач обучения русскому языку школьников с 

ОВЗ возможно лишь при выраженной коррекционной направленности всей учебно-воспитательной 

работы. 
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