
Приложение 

 к основной образовательной программе начального общего образования 

утверждена приказом МБОУ СОШ № 51 с. Березовка 

 от 28.08.2024 № 177 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка к недельному учебному плану 

МБОУ СОШ № 51 с. Березовка 

на 2024-20245учебный год 

Уровень основного общего образования  

Учебный план МБОУ СОШ № 51 с. Березовка, реализующей программы 

основного общего образования МБОУ СОШ № 51 с. Березовка (далее учебный 

план), обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта (далее ФГОС), федеральной основной 

общеобразовательной программ (далее ФООП), фиксирует максимальный 

аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Санитарными нормами и правилами 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее Санитарно – эпидемиологические требования), состав 

и структуру предметных областей , распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам, составлен в соответствии с 1 

вариантом примерного недельного учебного плана общеобразовательных 



организаций Ростовской области основного общего образования (5-9 классы) 

на 2024-2025 учебный год (5-дневная учебная неделя) с обучением на русском 

языке. 

В соответствии с ч.6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.1.2012 3 273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон) 

содержание и планируемые результаты разработанных МБОУ СОШ № 51 с. 

Березовка не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральных основных общеобразовательных программ (часть 6.1. введена 

Федеральным законом от 24.09.2022 3 371-ФЗ). 

МБОУ СОШ № 51 с. Березовка предусматривает непосредственное 

применение при реализации обязательной части образовательных программ 

основного общего образования федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература». «История». «Обществознание», 

«География», «Труд (технология)» и «Основы безопасности и защиты 

Родины»  

Обязательная предметная область «Русский язык и 

литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 

«Литература». 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательные учебные предметы «Иностранный язык» (английский) в 5, 6,9А, 

10,11; (немецкий) – 7, 8, 9Б классах. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в 

учебный план как обязательная предметная область. 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 

состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история».В связи с реализацией модуля «Введение в 



Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 классе количество 

часов на изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» 

включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), 

«Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и 

статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается 

начиная с 7 класса. В обязательную предметную область «Естественно-

научные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-

9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы 

«Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются 

на базовом уровне. 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-

7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает 

обязательный учебный предмет «Труд (технология)» (5-9 классы).  Учебный 

предмет «Труд (технология» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 

классах – по 1 часу в неделю.  

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты 

Родины» представлена обязательным учебным предметом «Основы 

безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю(для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучается по 2 часа в неделю. Третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) 

и строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной 

среды образовательной организации.  

На основе приоритетов в содержании и организации образовательного 

процесса школа распорядилась частью, формируемой участниками 

образовательного процесса, в количестве 7,5 часов (в 5,7, 8 классах 2 часа в 

неделю, в 6 классе– 1 час в неделю, в 9 классе – 0,5 часа.), распределяется 

следующим образом: 

- с целью расширения содержания образовательных программ и 

усиления практической направленности обучения: история 9 класс – 0,5 час 

(7%), 

- основной целью введения предмета «Информатика» является 

обеспечение прочного и сознательного овладения учащимися основами 

знаний о процессах преобразования, передачи и использования информации, 

роли информационных процессов в формировании современной научной 

картины мира, привитие учащимся навыков сознательного н рационального 

использования информационных технологий в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности в 5,6 классе – 2 ч.(26%);  

- с целью удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся обязательный учебный предмет 

«Физическая культура» в 5.7,8 классах - 3 ч. (39%);  

 - с целью подготовки к реализации программ профильного обучения, 

развития пространственных представлений и формированию 

профессиональных интересов в 7,8 классах- 2 ч. (26%) отводится на изучение 

предмета «Черчение». 

Согласно ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 

от 29.12.2012г. освоение образовательной программы сопровождается 

текущей и промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация 

организуется в виде годового контроля предметных знаний, умений учащихся 



и метапредметных результатов по всем предметам. Метапредметные 

результаты включают совокупность регулятивных, познавательных и 

коммуникативных универсальных учебных действий. Контроль и оценка 

метапредметных результатов предусматривают выявление индивидуальной 

динамики учебных достижений учащихся. 

 

Перечень предметов и форм 

промежуточной аттестации обучающихся 5-8 классов 

в 2024 – 2025 учебном году 

 

 

№ 

п\п 

Класс Учебный предмет 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

1 5 Английский язык Контрольная работа 

2 6 Обществознание Контрольная работа 

3 7 История Контрольная работа 

4 8 Химия Контрольная работа 

 

 Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классах 

составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах 

- 33 часа.  

Количество учебных занятий за 5 лет 5338 часов, что соответствует 

требованиям ФГОС. 

Недельный учебный план МБОУ СОШ № 51 с. Березовка 

основного общего образования (5-9 классы)  

на 2024-2025 учебный год  

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

Количество часов 

 в неделю 
Всего 

 



                                  
Классы 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 
и 
информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественн
о-научные 
предметы 

 

История  

 
2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 
духовно-
нравственно
й культуры 
народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  
Труд 
(технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура и Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Итого 

27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 2 1 2 2 0,5 7,5 



Информатика 1 1    2 

Черчение   1 1  2 

Физическая культура 1  1 1  3 

История     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) 29 30 32 33 33 157 
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