~CorjaceBano

/- Aupexcrop

foe 10-AHEBHOE MEHIO rOPSIMHX 3aBTPAKOB (0CEHHe-3uMHMI MePHO/)

aas o0y4gawmuxces 5-11 kaaccos, ¢ 10 go 11.er, ¢ 12 et u cTapme 4ieHOB ceMel
Y4aCTHHKOB CHENHAJILHON BOEHHOH ONepalHH,
s 00y4al0MMXCH B3 MHOTOeTHBIX ceMeii, cocrosmmx Ha yuere B YC3H.

O\ COm Ne7C. ﬁzfegﬁm

3asTpak 5-11 k. - 74,97 py6. Henens: 1 JIeHB: NMOHEAENBHHK
n IInmeBble BemecTBa IHepre- Ne
puem Bec
i HaumenoBaHue 0/1101a Guwns | Benn | Hepux ¥Yraesoa | Tuueckas |penentyp| Ilena
Bl HEeHHOCTh BI
3aBTpax
Kaia Bszkas MojiouHas MaHHas 250 8,04 9.43 37,76 269,44 220,64 35,51
Macno CnMBOYHOE NOPLUAMHA 10 0,05 8.25 0,08 74,8 911,02 99
Coip Poccuiickuit 10 2,32 2,95 36,4 97,17 6,9
Kaxao-HanuToK Ha MOJIOKe 200 3,58 3,48 11,62 105,46 300,78 17,1
Xneb mueHUYHbIH 40 3.44 0,2 21,6 92.8 600,33 2,36
HoMpoBaHHBIH
Xi1e6 psKaHO MiIeHU Y HbIH 40 2,92 0,52 14,56 74,8 600,32 3,2
Hroro 3a 3apTpax 550 20,35 24,83 85,62 653,7 '}4’97
Hepensi: 1 JleHb: BTOPHHK
Ilnmesbie BemecTsa Suepre- Ne
o HaumenoBanue 6/m01a Fee Vraeson | Tuueckas |penentyp| Ilena
MHIH 6mona | Beaku | ZKupsl - — o
Jasrpak
Kotnera Mockosekas ¢ coycom | 90/30 12,47 25,31 16,02 340,22 889 51,69
TOMATHbIM OCHOBHBIM
MaxkapoHsl OTBapHbI€ 180 6,89 7,22 41,8 259,85 | 825,04 16,63
Ko(eiiHbIii HAMUTOK 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 34
Xneb nmeHHYHbIH 50 4,3 0,25 27 116 600,31 323
HoaMpOBaHHBINA
Hroro 3a 3asTpak 550 239 32,97 97.65 769,45 74,97
Hepens: 1 Jennb: cpeaa
Tpsess Bee IIumesbie BemecTBa Duepre- Ne
HaunmenoBauue 6/moaa Yrieson | Thueckas |penentyp| Ilena
NHIH omwona | Beakn | Kunpsl B ERHOCTE e
3asTpak
Peiba TymeHas ¢ oBOIIAMA 130 18,12 8,12 6,46 172,72 309,1 43,57
KaprodensHoe mope 180 3,76 7,46 14,33 173,25 831,03 26,74
Yaii kapkaje ¢ caxapoM 200 0,14 0,04 10,01 39,9 300,72 2,3
Xneb nueHuYHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,36
HOAMPOBAHHBIM
Hroro 3a 3asTpax 550 2546 15,82 52,4 478,67 74,97
Henenn: 1 Jlensb: yerBepr
— pn | Inmesbie BeluecTa | Snepre- | N




aviv

e

A Haumenosanue 6/mo1a 6miona | Beaxm | Kmpor an:soa ;::::(::::: peut::ln'yp Ilena
BTPAK
Cyn MON0YHBIA ¢ U3AENHAMH 240 6,99 8,18 25,06 202,69 897,01 34,35
MaKapOHHBIMH
Yaii ¢ TUMOHOM H € caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3.1
X11eb nieHUuYHEIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIUpOBAHHEIH
Kounpurepckoe uznenue 80 3.2 14,4 48,4 352 968 35,38
Hroro 3a 3asrpak 550 12,81 22,73 99,76 665,55 74,97
Henpens: 1 JeHb: nATHHLIA
Tpuem B ITumessbie BemecTBa Juepre- Ne
i HanmenoBanue 611012 6mona | Benkn | Kmpu: Yraeson | Tuueckas | penentyp| Ilena
Bl LIEHHOCTh Bl
JasTpak
Canar 13 6enoKo4aHHOM 100 1,6 10,08 9,49 136,53 26,22 11,25
KamyCcThl C MOPKOBBIO €
3€JIEHBIO : X
[1noB u3 oTBapHOM NTHILIEI 180 14,72 18,8 31,46 357,24 331,22 57,02
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2
Xneb nmeHHYHBIH 40 3,44 0,2 21,6 92.8 600,33 2,36
HoAMpOBaHHBIH
Xneb pkaHO-TIIIEHUYHBIH 30 2,19 0,39 10,92 56,1 600,29 2,34
Hroro 3a 3asTpak 550 21,95 29,47 83,45 682,57 74,9'}
Henensn: 2 JleHn: moHeneNbHMK
- IInmeBbie BemecTBa Juepre- Ne
i Haumenosanne 611082 i Vraesopn | Tuueckas |penentyp| Ilena
NHIIH Oomona | Beakn | Kupsbi i e .
3anTpak
Kama pucosas monounas 250 7.21 9,98 40,55 287,38 | 202,09 41,31
KUK
Macio cTMBOYHOE NOPLUHMAMH 10 0,05 8,25 0,08 74,8 911,02 9,9
Kodeiinprit HanuToK 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 3.4
Xneb neHn4HbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HoMpOBaHHBIA
@OpyKTBI CBEXKHE 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,22
Hroro 3a 3asTpax 630 10,68 19,17 84,36 555,66 74,97
Hepensn: 2 JeHb: BTOPHHK
, IIumesnie BemecTsa Suepre- Ne
Rywexn HaunmenoBanue 6imo1a o Yraesop | THueckas |penentyp| Ilena
NHIIH 6mona | Beaku | Kupwi o — -
3apTpak
Kypuua TymeHas ¢ MOPKOBBIO B 100 11 5.7 4.4 126,4 1010 53,05
CMeTaHHOM coyce
Kaiua rpeunesas Bsizkas 200 8,36 6,88 36,99 2454 838.05 16,67
Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2
Xneb niueHH4HbIH 50 4,3 0,25 27 116 600,31 3,25
HAOIHpPOBaHHBIH
Hroro 3a 3aeTpak 550 23,66 12,83 78,37 5277 74,97
Henens: 2 Jens: cpena
e e I ITumesbie BemecTBa | Suepre- I Ne




v

L

. HanmenoBanue 6.ro1a 6mona | Bemcm | Hupor an;son L:::t:z: peue:lnyp Ilena
BTPAK
burouku pyOGnennsie Kypunsie ¢| 100/30 13,48 12,19 14,76 224,03 1006,21 56,77
Kaia suHeBas Ba3Kas 200 4,56 5,16 31,88 175,84 908,05 10,62
Yaii ¢ THMOHOM M ¢ caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,1
Xneb nueHuYHBII 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,34
HoaupoBaHHbBIH
Xneb pKaHO-NILEHHYHBIH 30 2,19 0,39 10,92 56,1 600,29 2,14
Hroro 3a 3aBTpak 590 22,85 17,89 83,86 566,83 74,9‘?
Heness: Jlens: yerBepr
o Haumenosanune 6monaa Bes e Bemec;:f:enon 1?4225::2;1 peugiryp Ilena
NHIIH 6mopa | Beakn | Kupsi < S, g
3aBTpak
3anekaHka u3 TBopora ¢ coycom | 100/30 16,56 11,56 24,03 277,61 465,04 473
MOJIOYHBIM CJIAIKHM
Yaii kapkajie ¢ caxapom 200 0,14 0,04 10,041 39,9 300,72 2.3
Xneb niueHUYHBIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,36
HOMPOBAHHBIA
DpyKThI CBEKUE 180 0,72 0,72 713 84,6 896,01 23,01
Hroro 3a 3asTpax 550 20,86 12,52 62,77 49491 74,97
Henens: JleHb: MATHHLA
Mignens Bec IIumeBnbie BenecTsa Duepre- Ne
i Haumenosaunue 6/r01a 6mona | Beaxm | Hup Vraeson | THueckan |penentyp| Ilena
bl LHEHHOCTh bl
JaBTpak
Hxkpa kabaykoBas 60 1,14 5,34 4,62 714 823,05 15,8
KOHCEpBHPOBaHHAs
Sl¥iuo Bapenoe 40 5012 4.6 0,28 62,8 220,78 14,75
MakapoHbl OTBapHBIE C CHIPOM 200 11,58 11 41,09 310,96 | 220,18 24,07
Kakao-HanmWTOK Ha MOJIOKe 200 3,58 3,48 11,62 105,46 300,78 17,1
Xneb nuieHHYHbIH 50 4,3 0,25 27 116 600,31 3,25
HOMpOBaHHBIN
|HToro 3a 3aBTpak 550 25,712 24,67 84,61 666,62 74,97
HToro 3a nepuoa 5620 208 213 813 6 062
Cpeanee 3na4uenne 32 Hepoa 20,824 21,29 81,285 | 606,166
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