
 

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 51 с. Березовка 

Приложение  

к Адаптированной общеобразовательной программе МБОУ СОШ № 51 с. Березовка 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) 

вариант 9.1 

приказ № 214 от 28.08.2025 

 

 

Индивидуальный учебный план  

обучающегося 8 класса,  

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) вариант 9.1 

 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

8 класс 

 

Обязательная  

часть 

Часть, 

формируе 

мая 

участниками 

образователь

ных 

отношений 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1 Русский язык 4 
 

1.2 Чтение 4 
 

2. Математика 2.1 Математика 3 
 

2.2.Информатика 1  

3. Естествознание 3.1. Биология 2  

4. Человек и 

общество 

4.1. Основы социальной 

жизни 

2  

4.2. География 2  

 4.3.История Отечества 2  

5. Технология 5.1 Профильный труд 7  

6. Физическая 

культура 

6.1 Адаптивная 

физическая культура 

2 1 

Итого 29 1 

Недельная учебная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

30 

 

Директор                                                                                  И.В. Немиря 
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