
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя образовательная школа №51 с. Березовка  

 

План-сетка мероприятий 

в лагере с дневным пребыванием детей 

«Солнечный город» 
16.06.2026-09.07.2026 

 
№ Мероприятия Время 

проведения 

День 

1. День открытия лагерной смены 

 

16.06. 

2026 

1 Встреча детей 8.30 

 

2 Утренняя зарядка  «Друзья Мойдодыра». 8.30 – 8.45 

 

3 Линейка « Принятие правил поведения в «Солнечном городе» 8.45 – 9.05 

 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Действия воспитанников при экстренной эвакуации из 

помещения» 

9.05 - 9.25 

 

5 Завтрак 9.30 – 10.00 

 

6 Праздник «Открытие дневного лагеря. 

День русского языка». 

10.00 – 12.00 

 

7 Игры на свежем воздухе: «Ручеек знакомств», «Краски», «Чѐрные 

чернила, белое перо». 

12.00 – 13.00 

 

8 Обед 13.00 – 13.30 

 

9 КТД. Настольные игры. 13.30 – 14.20 

 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.20 – 14.30 

 

11 Уход домой. 14.30 

      2.   День дружбы 

 

17.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

2 Утренняя зарядка «В здоровом теле – здоровый дух!» 8.30 – 8.45 

 

3 Линейка «Мой рост и вес» 8.45 – 9.05 

4 Техника безопасности «Осторожно, клещи!». 9.05 - 9.25 

 

5 Завтрак 9.30 – 10.00 

 

6 Экскурсия в медпункт с целью измерения роста и веса 

воспитанников. 

10.00 – 12.00 

 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

 

9 КТД. Настольные игры. 13.30 – 14.20 

 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

 



11 Уход домой. 14:30 

 

3. День России 
 

18.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка. «Здоровый–ты, здоровый–я!» 

 

8.30 – 8.45 

 

3 Линейка «12 июня–День РФ». 

 

8.45 – 9.05 

 

4 Инструктаж по технике безопасности во время проведения 

спортивных мероприятий. 

9.05 - 9.25 

 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Викторина «Что ты знаешь о своей Родине?» в сельской 

библиотеке с. Березовка. 

10.00 – 12.00 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 КТД. Конкурс рисунков «Россия – Родина моя». 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

 

11 Уход домой. 14.30 

4. День творчества 
 

19.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Здоровье в каждый дом». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Гигиена в доме». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Режим дня на каникулах». 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Игра «11 вопросов». 10.00 – 12.00 

 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 КТД. Создание картины из кусочков цветной бумаги. 13.30 – 14.20 

 

10 

 

Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30  

5. День мультфильмов 22.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

2 Утренняя гимнастика «Быстрее, выше, сильнее 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Солнце: друг или враг?». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности«Первая помощь 

пострадавшему от солнечного удара». 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 



6 Игра «Пойми меня». 10.00 – 12.00 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 КТД «Мульти-пульти»- просмотр мультипликационных фильмов. 

«Мой любимый мультипликационный персонаж». 

13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

6. День русских традиций 
 

23.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Упражнения для укрепления физического здоровья». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Режим дня на каникулах». 8.45 – 9.05 

4 Техника безопасности 9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Беседа «Русь, Россия – Родина моя!» Музыкально-игровое 

мероприятие 

«Инсценирование русских народных песен» 

10.00 – 12.00 

 
 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 Конкурс рисунков на асфальте 

«Национальный костюм». 

13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

7. День успеха 
 

24.06. 

2026 

1 Встреча детей 8.30 

 

2 Зарядка «Здоровье в каждый дом». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «14 июня- Всемирный день донора крови». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Осанка – основа красивой походки». 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 

 

Познавательно-игровое мероприятие 

«Каким вы видите свое будущее?»  

10.00 – 12.00 
 

 

7 Подвижная игра на свежем воздухе 

«Футбол». 

12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 КТД. Игры по интересам в спортивном зале. 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

8. День талантов 
 

25.06. 

2026 



1 Встреча детей 8.30 

8.30 – 8.45 

2 Зарядка «Гимнастические упражнения». 8.45 – 9.05 

3 Линейка «Как вести себя в общественных местах». 9.05 - 9.25 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Болезни грязных рук» 

9.30 – 10.00 

5 Завтрак. 10.00 – 12.00 

6 Игра «Магазин» Цель: развивать интеллектуальные способности, 

память, мышление и счет. 

 

12.00 – 13.00 

7 Игра «Водоносы» 13.00 – 13.30 

8 Обед. 

 

13.30 – 14.20 

9 КТД. Конкурс «Юный модельер». 

 

14.20 – 14.30 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.30 

11 Уход домой.  

9. День медицинского работника 
 

26.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Здоровье – это главное!» 8.30 – 8.45 

3 Линейка «20 июня – День медицинского работника». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Осторожно, грибы!» 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 

 

9.30 – 10.00 

6 Час космонавтики «Космический пешеход» в сельской 

библиотеке с. Березовка. 

Экскурсия в медпункт с. Березовка (поздравить с 

профессиональным праздником). 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

7 Игра «Заколдованный замок». Цель: развивать чувство 

коллективизма, товарищества. 

12.00 – 13.00 

 

 

8 Обед. 

 

13.00 – 13.30 

9 КТД. «Здоровье - это здорово». 

 

13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

10. День памяти 
 

29.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Я выбираю здоровье!» 

 

8.30 – 8.45 

3 Линейка «День памяти (война и дети)». 8.45 – 9.05  

4 Инструктаж по технике безопасности на дороге. 9.05 - 9.25 



5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Экскурсия в сельскую библиотеку «И началась война великая», к 

памятнику ВОВ. 

10.00 – 12.00 

 

7 Беседа «Что я знаю о ВОВ». 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 КТД. Конкурс рисунков «Дети против войны!» 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

11. День художника 
  

30.06. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Хочу быть здоровым!». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Поговорим немножко о толерантности». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности в обращении с 

электроприборами. 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Познавательная игра «Звездный час».  10.00 – 12.00 

7 Подвижная игра «Спички детям не игрушка!» в сельской 

библиотеке с. Березовка 

12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 Конкурс рисунков «Я рисую друга». 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

12 День веселых игр 
 

01.07. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 
 

2 Зарядка. «Если хочешь быть здоров- закаляйся!» 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Хорошее настроение – хороший день – хорошее 

здоровье». 

8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности во время проведения 

спортивных мероприятий. 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак 9.30 – 10.00 

6 Спортивная игра «Зов джунглей» 10.00 – 12.00 

7 Игра «Прятки».  

12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 КТД. Настольные игры по интересам. 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 



13. День музыки 02.07. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

2 Зарядка «Здоровье –это здорово!». 8.30 – 8.45 

3  Линейка «Энергия пищи и воды». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности «Правила поведения на 

воде». 

9.05 – 9.25 

5  Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Игра «Звуки музыки». 10.00 – 12.00 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9  КТД. Оригами «Простые цветы, насекомые». 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

14. День природы 
 

03.07. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Кто здоров и весел – у того все есть!» - зарядка. 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Осторожно, огонь!». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Правила пожарной безопасности» 

 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак 9.30 – 10.00 

6 Игра «Крестики-нолики» Цель: усиление противопожарной 

пропаганды, повышение образовательного уровня 

детей. 

10.00 – 12.00 
 

7 Игра «Донеси мяч». 

 

12.00 – 13.00 

8 Обед. 

 

13.00 – 13.30 

9 КТД. «Защитим леса и степи от пожаров». 

 

13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

15. День танцев 

 

06.07. 

     2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «Здоровье». 

 

8.30 – 8.45 

3 Линейка «Сделай мир чище!». 

 

8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Профилактика кори». 

 

9.05 - 9.25 



5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Музыкально-познавательная игра 

«Оранжевое настроение». 

Цель: улучшать настроение, развивать чувство коллективизма, 

фантазию и воображение. 

 
10.00 – 12.00 

 

7 Сбор природного материала для поделки. 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 Экскурсия на почту с. Березовка. 

 

13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

16. День здоровья и спорта 

 

07.07. 

2026 

1 Встреча детей. 

 

8.30 

 

2 Зарядка «Здоровый ты – здоровый я». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Режим питания» 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности «Если хочешь быть здоров- 

правильно питайся!». 

 

 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак 

 

9.30 – 10.00 
 

6 Игра «Фруктовый экспресс». Цель: дать ребятам возможность 

проявить себя, свои знания, фантазию, творческие способности. 

 

10.00 – 12.00 

7 Игры на свежем воздухе. 12.00 – 13.00 

8 Обед.  

13.00 – 13.30 

9 Экскурсия на зерносклад с. Березовка ООО «Березовское». 

 

13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

17. День умников и умниц 

 

08.07. 

2026 

1 Встреча детей. 8.30 

 

2 Зарядка «В здоровом теле – здоровый дух!». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Мой рост и вес». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Действия воспитанников при экстренной эвакуации из 

помещения» 

 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Посещение медпункта с. Березовка (взвешивание и измерение 

роста) 

10.00 – 12.00 



 

 

 

 

 
 Директор МБОУ СОШ №51 с. Березовка_________________ И.В. Немиря

7 Познавательная игра «Оранжевая лихорадка». 

Цель: улучшать настроение, развивать чувство стремления к 

победе. 

12.00 – 13.00 
 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

9 Экскурсия в музей с. Березовка. 13.30 – 14.20 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 

18. День закрытия лагерной смены 

 

09.07. 

2026 

1 Встреча детей. 

 

8.30 

 

2 Зарядка «Утренняя». 8.30 – 8.45 

3 Линейка «Что запомнилось, понравилось больше всего в лагере?». 8.45 – 9.05 

4 Инструктаж по технике безопасности 

«Я выбираю жизнь!» 

9.05 - 9.25 

5 Завтрак. 9.30 – 10.00 

6 Закрытие летнего лагеря «Солнечный город»- праздничное 

мероприятие. 

 

10.00 – 12.00 

7 Беседа «Куда бы я хотел попутешествовать». 12.00 – 13.00 

8 Обед. 13.00 – 13.30 

 

9 Экскурсия в сельскую библиотеку с. Березовка 13.30 – 14.20 
 

10 Подведение итогов дня. Оформление дневника. 

 

14.20 – 14.30 

11 Уход домой. 14.30 













 


